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SCENARIUSZ LEKCJI 
Opracowała: Iwona Brzózka - Złotnicka  
 
Temat: Współzawodnictwo i zasady fair play.  
 
Dwiczenia dla uczniów pogłębiające refleksję po obejrzeniu filmu Polowanie na ptaki  
 
1. Znajdź i wykreśl  4 słowa, które kojarzą Ci się ze słowem współzawodnictwo.  

Uzasadnij ich związek z tym słowem.  
 

 
 
słowo ......................... 
słowo .......................... 
słowo .......................... 
słowo .......................... 
 
Podpowiedź dla nauczyciela  
Ukryte słowa: podium, aplauz, zwycięzca, fair play, kontrola, telefon, miasto, regularnośd, lustro, 
porażka, stół, maska, prośba, napis, pociąg, poczta, widok, dlaczego, kontakt, gazeta, poranek, 
koniec, szafka, współpraca, start, meta, wysiłek, szkoła 

 
2. Na pewno nie raz znalazłeś/aś się w sytuacji, w której z kimś współzawodniczyłeś/aś.  
    Nazwij uczucia, jakie towarzyszą osobie, która znalazła się w takiej sytuacji i: 
 
wygrała: ............................................................................................................................................... 
przegrała: ............................................................................................................................................ 
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3. Dlaczego lubimy wygrywad?   
 
Dobierzcie się w trójki i porozmawiajcie ze sobą o tym, dlaczego ludzie lubią wygrywad. Jedna osoba 
niech przygotuje się do opowiedzenia na forum klasy Waszych wniosków. Możecie je zapisywad.  
Po zakooczeniu dwiczenia nauczyciel prosi przedstawicieli grup o przedstawienie na forum 
wypracowanych odpowiedzi.  
 
4. W tych samych trójkach wykonajcie kolejne dwiczenie.  
 
Wyobraź sobie, że startujesz w wyścigu rowerowym. Do mety zostało ostatnie 200 metrów. Widzisz, 
że nie masz już szans na 1. miejsce, o którym tak marzyłeś/marzyłaś, ale drugie jest cały czas w 
zasięgu Twoich możliwości. Zapiszcie 5 powodów, dla których uważacie, że mimo to warto się starad i 
walczyd.  
 
1. 
2. 
3. 
4.  
5.  
 
Nauczyciel prosi grupy o odczytanie argumentów. Dobrze, żeby tym razem zrobiła to inna osoba niż 
w poprzednim dwiczeniu.  

 
5. Kodeks współzawodnika  
 
Nauczyciel dzieli klasę na 2 lub 3 grupy (w zależności od liczebności klasy). 
 
Przed przystąpieniem do wykonania zadania moderuje rozmowę z uczniami, zadając im m.in. takie 
pytania:  
- Co było ważne dla bohatera filmu „Polowanie na ptaki”, gdy przystępował do konkursu?  
- Co jest dla Was ważne, gdy przystępujecie do udziału w jakimś konkursie? 
- Co  motywuje Was do udziału w konkursach? Jaką motywację miał bohater filmu?  
 
1. Jak rozumiecie przysłowia: „Kto pierwszy, ten lepszy.”, „Niech wygra lepszy.”? 
2. Czy łatwo jest mied za współzawodnika przyjaciela?  
3. Co to znaczy zdrowa rywalizacja/ uczciwe współzawodnictwo?  
 
6. Zadanie dla grup:  
 
Stwórzcie Kodeks Współzawodnika. Zapiszcie w nim 5 najważniejszych Waszym zdaniem zasad, które 
uważacie, że każdy, kto przystępuje do współzawodnictwa z kimś, powinien przestrzegad.  
 
1. 
2. 
3. 
4. 
5.  
 
Prezentacja i omówienie na forum klasy przygotowanych przez grupy Kodeksów.  
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PRACA DOMOWA 
 
Przypomnij sobie jednego znanego Ci bohatera lektur szkolnych, który znalazł się w sytuacji 
współzawodnictwa. Opisz w min. 5 zdaniach, jaka to była sytuacja i jak poradził sobie z nią wybrany 
przez Ciebie bohater.  

 

 


